
Essere e avere sono verbi irregolari e sono

molto usati. 

Per la forma interrogativa di essere e avere

e di tutti i verbi facciamo una semplice in to -

nazione “ascendente”.

Per la forma negativa di essere e avere, e di

tutti i verbi, mettiamo non prima del verbo.

C’è (singolare) e ci sono (plurale) si usano

per indicare che oggetti o persone sono in

un determinato luogo.

Nota bene!

Ci sono alcune espressioni particolari e idio -

matiche con avere:

avere 10/20/30... anni;

avere caldo, freddo, sete, fame, paura, fret -

ta, ragione, torto, sonno;

avere mal di pancia, mal di testa, mal di

denti, mal di orecchi, mal di gola, la febbre/

l’influenza, la tosse, il raffreddore.

Marcello è uno studente di Medicina.

Maria ha molti amici.

Siete siciliani? 

Hai il mio orologio? 

Signorina Rossi, Lei è di Pavia?  

Oggi non abbiamo fame. 

Tu e Luisa non avete ragione. 

C’è una festa in piazza lunedì.

Ci sono molti ragazzi a scuola.

Roberta ha dieci anni.

Martino ha sempre caldo.

Damiano e Chiara hanno freddo.

I bambini hanno sete.

Avete fame, ragazze?

Hai paura dei film dell’orrore?

Signora Vecchietti, ha fretta?

Luisa ha torto o ragione?

Io ho sonno.

La piccola Maria ha mal di pancia.

Signor Rossi, ha mal di testa anche oggi?

Hai mal di denti?

Daniela e Simonetta hanno mal di orecchi.

Le bambine hanno mal di gola.

Avete la febbre alta?

Ho la tosse e il raffreddore.
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ESSERE AVERE

io

tu

lui/lei/Lei

noi

voi

loro

sono

sei

è

siamo

siete

sono

io

tu

lui/lei/Lei

noi

voi

loro

ho

hai

ha

abbiamo

avete

hanno



Completa il disegno con essere e avere.

a

Scegli il verbo giusto.                                                                               

1. -Tu e Giorgio . . . . . . . . . . . . . . . . . una casa grande? -No, molto piccola.       avete - hanno
2. -Marcella, . . . . . . . . . . . . . . . . . un cane? -Sì, si chiama Fuffy. hai - ha
3. Giuliana e Antonello . . . . . . . . . . . . . . . . . una macchina nuova. hanno - avete
4. (io). . . . . . . . . . . . . . . . . tanti libri. hanno - ho
5. Alfredo . . . . . . . . . . . . . . . . . una Ducati. ha - abbiamo
6. Professor Barigozzi, . . . . . . . . . . . . . . . . . la macchina o chiamo un taxi? hai - ha
7. Luca e Maddalena . . . . . . . . . . . . . . . . . un piccolo coniglio. hanno - abbiamo
8. Io e Marta non . . . . . . . . . . . . . . . . . una casa in montagna. abbiamo - avete

Un po’ di geografia e arte! Completa le frasi con essere.

1. Matilde e Lucio . . . . . . . . . . . . . . . . . al mare a Cefalù in Sicilia.

2. (tu). . . . . . . . . . . . . . . . . a Torino per visitare il Museo Egizio?

3. Giancarlo . . . . . . . . . . . . . . . . . sulle Dolomiti a sciare.

4. Maria . . . . . . . . . . . . . . . . . a Ostuni, in Puglia.

5. Mercedes e io . . . . . . . . . . . . . . . . . a Reggio Calabria per vedere i Bronzi di Riace.

6. (voi). . . . . . . . . . . . . . . . . sulla gondola per fare un bel giro della laguna veneziana.

7. (io). . . . . . . . . . . . . . . . . qui a Milano per visitare il Cenacolo di Leonardo da Vinci.

8. (loro). . . . . . . . . . . . . . . . . felici di essere in vacanza in Toscana.

ESERCIZI

05. I verbi essere, avere, esserci

5.1

5.2

5.3

SIAMO

HANNO
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5.5

5.4

5.6

Completa con essere o avere e abbina la descrizione al disegno giusto. Attenzione, c’è un 

disegno in più!

1) Anna . . . . . . . . . . . . . . . . . di Milano ed . . . . . . . . . . . . . . . . . una studentessa. . . . . . . . . . . . . . . . . . ottimista e allegra.

Anna . . . . . . . . . . . . . . . . . una sorella e . . . . . . . . . . . . . . . . . anche due animali: un gatto e un cane. 

La sorella di Anna . . . . . . . . . . . . . . . . . sempre ammalata: . . . . . . . . . . . . . . . . . il raffreddore e la tosse.

2) Salvatore . . . . . . . . . . . . . . . . . di  Catania ed . . . . . . . . . . . . . . . . . un insegnante. . . . . . . . . . . . . . . . . . molto estroverso. 

Salvatore . . . . . . . . . . . . . . . . . tanti fratelli e sorelle.

Salvatore . . . . . . . . . . . . . . . . . sempre fame ed . . . . . . . . . . . . . . . . . un po’ grasso.

3) Gianni e Francesco . . . . . . . . . . . . . . . . . fratelli e . . . . . . . . . . . . . . . . . una casa molto grande con un bel giardino. 

Tutti e due . . . . . . . . . . . . . . . . . molto simpatici e . . . . . . . . . . . . . . . . . molti amici. 

Osserva la foto e completa le frasi con c’è/ci sono, non c’è/ci sono.

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un’auto. 6. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un letto.

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un tavolo. 7. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un quadro.

3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un vaso di fiori. 8. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un televisore.

4. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . due sedie. 9. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . due bambine.

5. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . un telefono. 10. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  due gattini.

Completa le frasi con le seguenti espressioni con il verbo avere, come negli esempi in blu.

AVERE               freddo  torto  caldo  sedici  sete fame  paura  ragione fretta  sonno

1. Questa volta Antonio sbaglia, non ha ragione, ma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . decisamente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. Maria guarda i film gialli, ma . . . . . . . . . . . . . . . . . . . sempre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. Gianni e Marco sciano senza guanti e senza berretto per questo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. In estate, in Italia, le temperature sono alte e Marcella . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Io non mangio da stamattina e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . molta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . anche sete.

6. Lucio, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . anni?

7. Giancarlo è molto stanco e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . tanto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8. Siete di corsa, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ?

A . . . . . . . . . . . . . . . . . B . . . . . . . . . . . . . . . . . C . . . . . . . . . . . . . . . . . D . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Completa le frasi con avere e le seguenti espressioni.

mal di denti        mal di testa        il raffreddore        la tosse      
l’influenza        mal di gola mal di orecchi mal di pancia

1. Daniele prende un’aspirina perché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. Gino e Roberto usano sempre la sciarpa perché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. Carla va dal dentista perché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. I signori Girotti sono a letto da tre giorni perché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Luisa prende lo sciroppo perché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6. Gianni studia troppo e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . sempre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7. Francesco non va in piscina perché . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8. Domenico e Lucio mangiano troppo e . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

05. I verbi essere, avere, esserci

5.7
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